Wiro Gruisen, manager regioregie

Raadsconferentie Heerlen, 7 juli 2021
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Knelpunten

€ 2490 (gemiddoeid)

—€1828 (loogste)

ZVW 2017 ©Vektis RIVM 2016

Zorgkosten Ervaren gezondheid



Onverklaarbare kosten zvw2o1s

Gebied Verzekerden- | Werkelijke Verwachte Index kosten | Onverklaar-
aantal CZ kosten per kosten ZVW per bare kosten

verzekerde per verzekerde (¥)
verzekerde (*)

CZ heel 3.5 min € 2.693 € 2.693 100 0
Nederland

Mijnstreek 240.000 € 3.677 € 3.270 112,5 € 98 min
Heerlen- 35.000 € 3.927 € 3.216 122 € 25 min
Noord

(*) Correctie voor leeftijd, geslacht en SES



Per buurt in Heerlen

Heerlen-Noord

Hoensbroek — De
Dem
Index 125

Schandelen —
Grasbroek
Index 130



Of toch verklaarbaar?

De zes groepen, naar onderliggende indicatoren, bevolking van 18 jaar en ouder, 2014
(in rangordes)
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SCP 2014

Digitale vaardigheden

Engels

provincie limburg a

Bron: scp (ViN'1q)




‘Pact van Terworm’ 2018

dubbele opgave Mijnstreek 2020 - 2030:
gezondheidsachterstand verkleinen en zorgkosten naar normaal

niveau

‘Pact van Terworm’

Regiobeeld Regionale Regioplan Uitvoering




Een gezonde en vitale Mijnstreek... dat

doen we samen!

Integrale Wijk Aanpak g

Hoensbroek (IWA)

er organiseren

PIusPrakfiik1' )

LEREN VAN 5 JAAR
PLUSPRAKTIJKEN

Samen werken aan de

Samen voor een gezond Hoensbroek

huisartsenzorg van de toekomst




Meer preventie en zelfredzaamheid

Servie viel dertig kilo
af in een halfjaar

Increasing Individual A

Population Impact Effort Needed

'_'_ .g;;m;j_gzo rg Flex Increasing

Clinical
Interventions

Long-Lasting Protective
Interventions

Changing the Context to Make
Individuals’ Default Decisions Healthy

\ 4 i . ) 2t “Ieder kind met
ocioeconomic Factors (risico op)

overgewicht of
obesitas gun je een

gezonde toekomst”.

Plan van aanpak 2021-2024 | Limburgse Notwerkaanpak

me healu' Impact pyramld voor kinderen met (risico op) Overgewicht & Obesitas
-

Bron: Thomas R. Frieden




Tenslotte: benut groter netwerk ‘Team Zuid-Limburg’

zorgvisie.

Ministeries scharen zich achter
Zuid-Limburgse
gezondheidsaanpak

0 Sterre ten Houte de Lange

De gezondheid van de Zuid-Limburger is slechter dan die van andere
Nederlanders. Drie generaties van sociaaleconomische achterstand
eisen hun tol. Het programma Trendbreuk moet voorkomen dat een
volgende generatie hetzelfde lot wacht. Bij de regionale aanpak zijn
inmiddels ook de ministeries van VWS en Binnenlandse Zaken

aangehaakt, een unicum.
trend##tbreuk
zuid-limburg ‘




