
                                                                                                                                   
Begeleidende informatie met betrekking tot de motie vreemd 
aan de orde van de dag: Opvang van huisdieren als slachtoffer van huiselijk geweld

Bevindingen op basis van de beschikbare literatuur.

Jaarlijks maken ca. 12.000 vrouwen, 4500 kinderen en 
200 mannen in Nederland gebruik van de vrouwen- resp. 
mannenopvang. Voor vrouwen zijn er in totaal 475 
plaatsen beschikbaar bij 20 organisaties. [1] 

(In onderstaande tekst worden met slachtoffers bijna 
altijd vrouwelijke slachtoffers bedoeld.)

In Heerlen: cijfers nog aangeleverd door Peter van 
Zutphen…
Gevraagd: woensdag 19 oktober en vrijdag 28 oktober

Uit onderzoek van Veilig Thuis Groningen in 2020 [2] 
blijkt dat er een verband bestaat tussen huiselijk geweld 
en dierenmishandeling. Huisdieren worden onder 
andere mishandeld als middel tot dwang en controle bij 
partnergeweld, maar ook als chantagemiddel om 
slachtoffers te bedreigen, manipuleren, controleren, 
vernederen, angst te bezorgen of te dwingen in de 
relatie te blijven. 
Slachtoffers van huiselijk geweld die ook een huisdier 
hebben, stellen in iets minder dan de helft van de 
gevallen hun vlucht uit vanwege een gebrek aan 
geschikte opvang voor het dier. Velen zijn bang voor de 
veiligheid van het dier als deze bij de (ex-)partner achterblijft. De vlucht wordt daarom gemiddeld 
met 51,95 weken, bijna een jaar, uitgesteld! Hierdoor duurt het geweld langer voort dan nodig. [3]
Uit hetzelfde onderzoek blijkt dat ca. een derde van de mishandelde vrouwen aangeeft dat de (ex-) 
partner wel eens heeft gedreigd het huisdier pijn te doen en ruim de helft verklaart dat de (ex-) 
partner de huisdieren daadwerkelijk heeft mishandeld of gedood. De dierenmishandeling blijkt in de 
meeste gevallen langer dan zes maanden te hebben geduurd (65%), omvat veelal meer dan zes 
incidenten (59%) en is in sommige gevallen fataal (15%). Deze uitkomst is in overeenstemming met 
de percentages gevonden in soortgelijke buitenlandse onderzoeken. [4] [5] [6] [7] [8]

Ook het gegeven dat de mishandelende (ex-)partner met achtergebleven huisdieren een 
machtsmiddel in handen houdt om de vrouwen en kinderen te controleren en chanteren wordt 
bevestigd met buitenlands onderzoek.[9] [10] [11] Dat plegers soms tot in detail dreigen met het 
vermoorden van een huisdier wordt in het onderzoek [3] door meerdere vrouwen genoemd. Veel 
vrouwen (31%) geven dan ook aan dat zij zich in de opvang nog zorgen maken over de nare dingen 
die er met hun huisdieren kunnen gebeuren. Het verplicht achterlaten van een huisdier wordt dan 
ook als extreem zorgwekkend ervaren door de vrouwen en velen van hen maken zich, zelfs na de 
vlucht, nog zorgen om de huisdieren en missen de emotionele support van het huisdier. [12] 



Gezien de relatie tussen mens en dier en de emotionele steun die een huisdier kan bieden in deze 
moeilijke periode wordt door onderzoekers ten sterkste aanbevolen om erin te voorzien dat het 
slachtoffer de mogelijkheid heeft het huisdier bij zich te kunnen houden of er tenminste regelmatig 
contact mee te kunnen hebben. [3] Daarnaast heeft de aanwezigheid van het huisdier een positieve 
invloed op het herstel van zowel de vrouwen als hun kinderen in de vrouwenopvang: ‘Dieren geven 
zowel warmte en liefde, als troost en rust voor eigenaresses en hun kinderen, waardoor het 
herstelproces sneller verloopt en het hulptraject succesvoller wordt voltooid.’ [13]

Tevens zouden professionals die werken met slachtoffers van huiselijk geweld of kindermishandeling 
vragen moeten stellen over huisdieren en de aanwezigheid van geweld tegen dieren bij intakes en 
hulpverlening. Het negeren van de dieren(mishandeling) kan naast enorm dierenleed ook bijdragen aan 
meer gevoelens van hulpeloosheid en isolatie bij het slachtoffer van huiselijk geweld. [3] [14] [15]
Wenselijk is dat dierenartsen en hulpverleners steeds de toestand van huisdieren in kaart brengen en de 
meldcode dierenmishandeling [16] en de signalenkaart [17] dierenmishandeling toepassen. Behalve dat 
hiermee eerder dierenmishandeling wordt opgespoord en tegengegaan, vergroot dit de kans om 
kindermishandeling en huiselijk geweld op te sporen. Wordt er niet goed voor dieren gezorgd, dan is de 
kans groter dat ook de kinderen of partner slachtoffer zijn van mishandeling of verwaarlozing. [4]
 
Pleidooi vrouwenopvang met dieren

Nog maar weinig gemeenten bieden een structurele oplossing voor slachtoffers van huiselijk geweld 
mét hun huisdieren. Veelal heeft dit te maken met de scheiding van de beleidsterreinen die betrokken 
zijn bij huiselijk geweld en dierenmishandeling. Verscheidene instanties zetten zich dan afzonderlijk in 
zoals Veilig Thuis, GGD, vrouwenopvang en politie. Hierdoor belanden slachtoffers van huiselijk geweld 
mét huisdieren vaak tussen wal en schip en verblijven zij langer dan nodig in een onveilig situatie. [18]

Wetenschappers doen de aanbeveling te onderzoeken welke mogelijkheden er zijn voor het 
onderbrengen van huisdieren van slachtoffers van huiselijk geweld. Opvanglocaties zouden idealiter de 
diensten moeten vergroten waarbij tegemoet wordt gekomen aan de praktische behoeften van 
huisdiereigenaren [15]. Er zijn verschillende mogelijkheden te bedenken: een opvangtehuis waar tevens 
huisdieren ondergebracht kunnen worden, speciale opvangplekken voor dieren van slachtoffers van 
huiselijk geweld (bijvoorbeeld door beschikbaar gestelde plaatsen in een asiel) of pleegzorg voor de 
huisdieren. In de Verenigde Staten worden deze programma’s ‘safe havens for pets’ genoemd.  Ze 
voorzien in spoedeisende hulp en opvang voor huisdieren terwijl de huisdiereigenaren in een opvang 
voor slachtoffers van huiselijk geweld kunnen verblijven. Dit omdat slachtoffers van huiselijk geweld 
eerder geneigd zijn hulp te zoeken indien ze weten dat het huisdier zal worden beschermd, vooral 
indien er mogelijkheid is om de dieren op te vangen [10].

Gemeenten Zwolle [19] en Den Haag [20] zijn gemeenten die vanwege de relatie tussen huiselijk geweld 
en dierenmishandeling stappen hebben ondernomen. Ze hebben samen met Stichting Mendoo 
(voorheen Blijf van mijn Dier) [18] opvanglocaties gecreëerd waarin huisdieren welkom zijn. Ook 
verzorgen gastouders huisdieren uit een huiselijk geweld situatie. Zij zorgen ervoor dat de dieren rust, 
aandacht en tijd krijgen om te herstellen en uiteindelijk ook herenigd worden. Daarnaast verzorgen ze 
trainingen voor hulpverleners waardoor signalen beter herkend en er ook beter gehandeld kan worden 
in een noodsituatie, en nemen ze de coördinatie op zich tussen de verscheidene beleidsterreinen.  Dit 
beleid is in Den Haag en Zwolle ook verankerd in hun dierenwelzijnsnota: “Samen met betrokken 
organisaties werken we aan mogelijkheden voor een inclusieve opvang waar het gehele gezin, dus ook 
huisdieren, welkom zijn”. [21] Hun streven is om mishandeling van huisdieren ook standaard mee te 
gaan nemen in de regiovisie aanpak huiselijk geweld. 

Heerlen staat in het rijtje “huiselijk geweld” landelijk bovenaan met relatief het hoogste aantal 
meldingen bij Veilig Thuis van (vermoedens van) kindermishandeling en huiselijk geweld. Bij één op de 



twintig meldingen blijkt er sprake van acute onveiligheid. Bij 40 procent van de meldingen is sprake van 
structurele onveiligheid en in ruim 40 procent van de ontvangen meldingen is sprake van een multi- 
problematische leefsituatie.[22] Vanwege die complexe problematiek slaat de hulp vaak niet aan [23] 
Dat betekent dat we in Heerlen alles zullen moeten aanpakken om deze problematiek aan te gaan. 

In Parkstad houden o.a. de volgende organisaties zich bezig met opvang bij huiselijk geweld: [24]
- LEVANTOgroep met Blijf van mijn lijf Parkstad. 
- Heerlen STANDBY  in samenwerking met Alcander, Cicero Zorggroep, LEVANTOgroep, 

MeanderGroep, Mondriaan, NOVIzorg, Radar, Relim-Schoon GMS, SGL en Zorggroep Triade
- Met Elkaar Landgraaf;
- SamenKracht Brunssum;
- Crisisverblijf Xonar;

Bij deze instanties is het helaas niet mogelijk om huisdieren mee te nemen naar een veilige opvangplek. 
Hierdoor wordt in veel gevallen de vlucht uit de onveilige situatie uitgesteld en blijft de traumatische 
situatie voor dieren, slachtoffer en kinderen vaak bestaan. Stichting Mendoo heeft in het verleden ook 
een actieve rol gespeeld in onze regio maar kan momenteel om financiële redenen enkel slachtoffers 
helpen die wonen in gemeentes die hen subsidiëren.  

Hoe mooi zou het zijn als gemeente Heerlen, dat te boek staat als een van de sociaalste steden van 
Nederland, ook op het gebied van welzijn van mens en dier in relatie tot huiselijk geweld een van de 
voorlopers wordt? Dat Heerlen beschikt over een infrastructuur van opvanglocaties waarbij het op 
enkele plekken ook mogelijk is om huisdieren mee te nemen en een netwerk van gastouders of 
opvanglocaties voor huisdieren waar, wanneer nodig, direct gebruik van kan worden gemaakt. 
Een investering in de inwoners en huisdieren van Heerlen die op de lange duur kostenbesparend zou 
kunnen blijken te zijn !
. 

 

https://www.levantogroep.nl/samenwerkingen/heerlen-stand-by
https://www.levantogroep.nl/samenwerkingen/met-elkaar-landgraaf
https://www.levantogroep.nl/samenwerkingen/samenkracht-brunssum
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