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Motie: Bestrijd hittestress

De gemeenteraad van de gemeente Heerlen, bijeen in vergadering d.d. 5 november
2025;

Gelet op artikel 28 van het Reglement van Orde van de raad;
ad agendapunt 2, begroting 2026;
Overwegende dat:

e InNederland jaarlijks honderden mensen sterven door hittestress, en dit getal
door klimaatverandering blijft toenemen met honderden extra sterfgevallen; 1

« Hittestress niet alleen leidt tot hogere sterftecijfers, maar ook tot hogere
ziektecijfers, een lagere arbeidsproductiviteit en meer agressie; 2

o Ook gezonde mensen een reéle kans op hittestress lopen bij een temperatuur
van 35 °C of hoger; 3

o Hittestress dus een urgent en gevaarlijk probleem is dat een systematische
aanpak nodig heeft;

e Erduidelijke handvatten nodig zijn voor de bestrijding en vermindering van
hittestress;

e Uit onderzoek van de Hogeschool van Amsterdam blijkt dat, ter bestrijding van
hittestress, het planten van bomen de effectiefste manier is om overdag koele
plekken in de stad te creéren; 4

e Plannen aangaande projecten en het (her)inrichten van de buitenruimte niet
altijd voorzien zijn van een expliciet advies ter voorkoming en bestrijding van
hittestress op de korte en lange termijn;

« Kennisportaal Klimaatadaptatie constateert dat gemeentes hittestress goede
stappen zetten, maar nog te weinig maatregelen nemen in en om woningen; °

1 https://www.rivm.nl/nieuws/klimaatverandering-leidt-nu-al-tot-meer-sterfte-door-
hitte#:~:text=Van%20alle%20sterftegevallen%20in%20de,250%20extra%20sterfgevallen%20per%20jaar;
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2019/32/hogere-sterfte-tijdens-recente-hittegolf.

2 https://deopenbareruimte.nu/hittestress-onderschat-probleem/.

3 https://www.knmi.nl/producten-en-diensten/gezondheid#:~:text=warmte%20wordt%20verwacht.-
,Hittestress,van%20meer%20dan%2050%20procent.

4 https://www.hva.nl/binaries/content/assets/subsites/kc-techniek/publicaties-klimaatbestendige-
stad/hva_2020_hittebestendige_stad_online.pdf.

5> https://klimaatadaptatienederland.nl/actueel/actueel/nieuws/2020/gemeenten-hittestress/.



« Plannen aangaande projecten en het (her)inrichten van de buitenruimte niet
altijd voorzien zijn van een expliciet advies ter voorkoming en bestrijding van

hittestress op de korte en lange termijn;

Verzoekt het college:

e In 2026 onderzoek te verrichten naar een beleidsmatige implementatie dat bij
iedere boom die moet worden gekapt in een straat die kampt met hittestress
(ongeacht de reden), wordt gekeken of een nieuwe volwassen boom kan worden

geplant;
« Indienditin een concreet geval niet kan, te onderzoeken naar de mogelijkheid
van een hittestresssubsidie voor “slachtofferwoningen” om deze huishoudens

zelf compenserende maatregelen te kunnen laten nemen.

En gaat over tot de orde van de dag.
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