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Amendement

“Verhoging Fit & Fun-regeling”

De gemeenteraad van de gemeente Heerlen, bijeen in vergaderingd.d.5en 6
november 2025;

Gelet op artikel 27 van het Reglement van Orde van de raad;

Ad agendapunt 2, vaststellen begroting 2026;

Overwegende dat:

De Fit&Fun-regeling een vrij besteedbare inkomensaanvulling is voor mensen in
armoede, die in de plaats is gekomen van vroegere declaratieregelingen voor
bepaalde activiteiten;

Deze vroegere declaratieregelingen door hun karakter een drempel opwierpen
die leidde tot veel ondergebruik, alsmede leidde tot zeer hoge
uitvoeringskosten;

De Fit en Fun regeling dus een weldadige maatregel is, maar momenteel slechts
€ 75,- per jaar bedraagt;

Dit bedrag sinds 2018 nooit is geindexeerd ondanks diverse forse
inflatiestijgingen alsmede de armoede is toegenomen, hetgeen doorberekend en
afgerond leidt tot een vereiste verhoging van € 50,-.

BESLUIT:

de volgende tekst in de begroting 2026 toe te voegen, op pagina 84 als laatste
alinea onder de kop "Wat gaan we ervoor doen om de gewenste maatschappelijke
effecten te bereiken?”:

“Ten behoeve van het inhalen van de aanpassing aan de inflatie sinds 2018
alsmede anticiperend op de armoedestijging, verhogen we de “Fit&Fun-
regeling” van € 75 naar € 125, waarmee dus de lasten van Kernthema
inkomensondersteuning op pagina 85 voor het begrotingsjaar 2026 met

€ 300.000 worden verhoogd.”

de lasten van Kernthema inkomensondersteuning, op pagina 85, voor het
begrotingsjaar 2026 met € 300.000 te verhogen.

ter dekking hiervan het begrotingsoverschot voor 2026, op pagina 215, met €
300.000 te verlagen.
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