
Motie, Apart inzamelen restafval 03-11-2026 
 

 
Motie: onderzoek naar aparte inzameling van incontinentie en luiermateriaal.  
 
De Raad van Heerlen, in vergadering bijeen op 4 en 5 november 2026, 
 
Gelet op artikel 28 van het Reglement van Orde van de raad; 
 
Ad agendapunt 2, vaststellen begroting; 
 
 

Constaterende dat: 

• Baby- en incontinentieluiers na gebruik doorgaans bij het restafval terechtkomen; 
• jonge gezinnen en ouderen die afhankelijk zijn van incontinentiemateriaal relatief weinig invloed 

hebben op de hoeveelheid restafval die zij produceren; 
• sommige gemeenten al een vorm van aparte inzameling van luiers en/of incontinentiemateriaal 

aanbieden, bijvoorbeeld via speciale inzamelpunten of containers; 
 

Overwegende dat: 

• stijgende afvalstoffenheffingen en hogere kosten van levensonderhoud sommige inwoners extra 
kunnen raken; 

• het wenselijk is te voorkomen dat jonge gezinnen en ouderen door het afvalbeleid onevenredig zwaar 
worden belast; 

• ervaringen van andere gemeenten mogelijk inzicht geven in de uitvoerbaarheid, kosten en resultaten 
van aparte inzameling; 

• afval scheiden moet lonen, maar niet moet leiden tot een onevenredige financiële last voor inwoners 
die vanwege een levensfase of zorgbehoefte meer luiers of incontinentiemateriaal gebruiken; 

• alternatieve inzameling zou illegale afvaldumping en overlast (gedeeltelijk) kunnen voorkomen; 
 

Verzoekt het college van burgemeester en wethouders: 

• te onderzoeken welke mogelijkheden er zijn om baby- en incontinentieluiers apart in te zamelen en dit op 
een betaalbare en uitvoerbare manier te organiseren; 

• daarbij de werkwijzen van gemeenten die al een vorm van aparte inzameling aanbieden in kaart te 
brengen en te beoordelen welke ervaringen toepasbaar zijn op Heerlen; 

• Verzoekt het college te onderzoeken welke mogelijkheden er zijn om gebruikte luiers te recyclen en het 
gebruik van herbruikbare luiers te stimuleren 

• de financiële, praktische, maatschappelijke en milieugevolgen van de mogelijke opties in kaart te brengen, 
met bijzondere aandacht voor ouderen die afhankelijk zijn van incontinentiemateriaal en voor jonge 
gezinnen; 

• de gemeenteraad over de uitkomsten van het onderzoek en eventuele vervolgstappen te informeren 
uiterlijk in Q2 

 

OPH, 

Rolf Rozestraten  


