
 
 

 

Raadsvoorstel 
 
 
 
 
Heerlen, 
16 december 2025 
 
 
Onderwerp 
Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 2026. 
 
Inleiding/aanleiding 
Tijdens de raadsvergadering van 6 november 2025 is de motie ‘Inflatiecorrectie Fit & Fun-
regeling’ aangenomen. Voor 2026 wordt de Fit & Fun-regeling verhoogd naar € 100 per 
persoon. De Fit & Fun-regeling wordt volgend jaar meegenomen in het begrotingsproces 
over het jaar 2027. 
 
Met deze aanpak wordt recht gedaan aan de aangenomen motie, terwijl tegelijkertijd de 
financiële houdbaarheid van de regeling wordt gewaarborgd. Hierdoor ontstaat een 
evenwichtige oplossing die zowel tegemoetkomt aan de behoefte van inwoners als aan de 
beschikbare financiële middelen. 
 
Als gevolg van de wijziging moet de Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 
worden aangepast. De verordening is in dit kader ook herschreven om de inhoud 
toegankelijker te maken en beter te laten aansluiten bij de huidige uitvoering. 
 
Kader 
Programma Sociale Infrastructuur.  
 
Kernthema 
Inkomensondersteuning. 
 
 
Bevoegdheid 
Het vaststellen van een verordening is een bevoegdheid van de raad (artikel 147 
Gemeentewet). 
 
Voorstel 
De Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 2026 vast te stellen. 
 
Argumenten 
1.1 Met het vaststellen van deze verordening geven we uitvoering aan de motie 
‘Inflatiecorrectie Fit & Fun-regeling’, binnen de financiële ruimte die de huidige begroting 
biedt.  
De incidentele verhoging in 2026 is hierin opgenomen. Daarmee wordt zowel recht 
gedaan aan de motie als aan de noodzaak om de regeling financieel verantwoord en 
toekomstbestendig vorm te geven. 
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1.2 Met het vaststellen van deze verordening brengen we meer samenhang aan tussen de 
beleidsdocumenten binnen het kernthema inkomensondersteuning.  
De huidige verordening uit 2018 sluit niet langer volledig aan bij maatschappelijke 
ontwikkelingen en de uitvoeringspraktijk. Door de verordening te actualiseren versterken 
we de beleidsmatige consistentie, vergroten we de rechtszekerheid voor inwoners en 
verbeteren we de uitvoerbaarheid voor de organisatie. 
 
Tegenargumenten en risico’s 
1.1 Met het vaststellen van deze verordening wordt de Fit & Fun-regeling niet structureel 
verhoogd.  
De hoogte van de regeling per 2027 wordt volgend jaar meegenomen in het 
begrotingsproces. 

 
Kosten en dekking  
De kosten voor de uitvoering van de Fit & Fun-regeling zijn in de begroting 2026 
meegenomen binnen het kernthema Inkomensondersteuning (kostenplaats 60630016 Fit 
& Fun), voor een bedrag van € 484.000 structureel (exclusief ophoging).  
 
In 2026 wordt de Fit & Fun-regeling eenmalig verhoogd naar € 100 per persoon. De 
meerkosten bedragen € 150.000 en deze worden gedekt uit het incidenteel 
begrotingsoverschot 2026: 
 
Begrotingsoverschot 2026                         € 324.000 
Verplichting Buurtgericht Werken               € 168.000 
Voorstel Fit & Fun-regeling                                    € 150.000 
Saldo begrotingsoverschot  € 6.000 

    
Communicatie 
Publicatie op overheid.nl. 
 
 
Evaluatie 
Niet van toepassing. 
 
Planning, procedure en uitvoering 
Zodra de Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 2026 is vastgesteld, zullen wij 
starten met de uitvoering hiervan.  
 
Bijlagen 

- De Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 2026; 
- De was-wordt lijst Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 2026. 
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Hoogachtend, 
burgemeester en wethouders van Heerlen, 
 
de burgemeester, 
 
 
 
drs. R. Wever 

de secretaris a.i., 
 
 
 
drs. R. van Wuijtswinkel 
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Raadsbesluit 
 
 

De raad der gemeente Heerlen; 

gezien het voorstel van burgemeester en wethouders d.d. 16 december 2025. 

documentnummer 604259 

gezien het advies van de raadscommissie; 

besluit: 

de Verordening Fit & Fun-regeling gemeente Heerlen 2026 vast te stellen.  

Aldus besloten tijdens de vergadering van de raad van de gemeente Heerlen van 28 januari 

2026. 

 

 

de griffier,  de voorzitter,  

 

 

drs. T.W. Zwemmer drs. R. Wever 

 
 
 


